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1. 	Lauschtert de Podcast mam Martine zum Theema Reesverhalen.  
Notéiert, wat fir Theemen oder wat fir Aspekter vum Reesen an dësem Podcast 

	 ugeschwat ginn. Vergläicht duerno mat Ärem Noper.

2. 	Liest elo am Resumé, wat d’Martine am Podcast iwwert  
säi Reesverhale gesot huet. 
Theemen Resumé
Reesprofil Am Podcast mam Martine geet rieds vu kannerfrëndlechem 

Reesen. Hatt reest normalerweis mat senge Kanner.
Destinatiounen Si ginn dofir op kannerfrëndlech Plazen, wou jiddereen eppes 

dovun huet.  Am léifste reese si net ze wäit fort, bleiwen hei 
vir an Däitschland oder fueren op d’belsch Plage.

Logéieren Wat d’Logéieren ubelaangt, sou wielt d’Martine och 
kannerfrëndlech Plazen, en net ze schicken Hotel oder  
och mol Camping.

Dagesoflaf/ 
Aktivitéiten

Ausserdeem gi mir eppes iwwert hiren Dagesoflaf gewuer 
an zwar, datt si keen typeschen Oflaf hunn. Si stinn net ze 
spéit op an da riichte si sech nom Wieder an no hirer Loscht: 
Si gi schwammen, spadséieren, eppes kucken oder spillen 
zesummen. Si gi méi spéit schlofe wéi normalerweis. 
D’Martine hëlt sech zwar vill Zäit fir d’Kanner, mee hatt 
probéiert och, Zäit fir sech selwer ze fannen, fir ze liesen an ze 
raschten.

Organisatioun/ 
Informatioun

Wat d’Organisatioun betrëfft, informéiert hatt sech virun allem 
um Internet an organiséiert alles selwer. Heiansdo geet hatt 
awer och an e Reesbüro.
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4. 	Schreift elo mathëllef vun Äre Stéchwierder e klengen Text,  
deen d’Reesverhale vun där Persoun beschreift. Orientéiert Iech  
dofir um Text vun der Aufgab 2 an un de Sazufäng hei drënner.

Am Podcast mam ... geet rieds vu ... Reesen.  
De Fokus läit op ...
Fir hien/si/hatt heescht reesen ...

 
Seng/Hir Liblingsdestinatioune sinn ...

 
Wat d’Logéieren ubelaangt, ...

 
Wat den Dagesoflaf / den Dagesrhythmus betrëfft, ...
Typesch Aktivitéite sinn ...

 
Zu der Organisatioun vun de Reese seet hien/si/hatt, ... 

 
Mir gi gewuer, datt ...
Hien/Si/Hatt betount, datt ...

5. Maacht nei Gruppen, an deenen op d’mannst een „Expert“ pro Podcast 	
ass. Presentéiert de Podcast, deen Dir gelauschtert hutt, a lauschtert 
deenen aneren hir Presentatiounen. 

3. 	Maacht Gruppen. Lauschtert ee Podcast pro Grupp an notéiert 
a Stéchwierder, wat zu deenen eenzelnen Theeme gesot gëtt.

Reesprofil: _______________________________________________________________________

Destinatiounen: __________________________________________________________________

Logéieren: _______________________________________________________________________

Dagesoflaf/Aktivitéiten: _____________________________________________________________

Organisatioun/Informatioun: _________________________________________________________
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6. 	Tauscht Iech duerno iwwert déi verschidden Zorte vu Reesen aus a sot och, 
wéi Dir Äert eegent Reesverhalen definéiere géift. 

Ech ka mech am beschte mam ... sengem Reesprofil 
identifizéieren. Ech reesen och gär ...

Ech ka mech mat kengem vun deene Reesprofiller 
identifizéieren. Ech perséinlech reesen am léifsten ...

Ech kann iwwerhaapt näischt mat ... Reesen 
ufänken. Ech reese léiwer ..., well ...

Mech huet dem ... säi Reesprofil am meeschten ugeschwat.  
Mäi Reesverhalen ass awer net genau d’selwecht. Ech géing 
mäi Reesverhalen esou definéieren: ...

7. 	Weist eng Liblingsdestinatioun vun Iech op enger Weltkaart (am beschten an 
engem Padlet) a schreift e puer Sätz dozou. Dir kënnt och gär e puer Fotoen 
derbäisetzen. 

Informatioun fir d’Léierpersoun:
Gitt op www.padlet.com a kreéiert e Padlet no dësem Modell:
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4. 	Schreift elo mathëllef vun Äre Stéchwierder e klengen Text,  
deen d’Reesverhale vun där Persoun beschreift. Orientéiert Iech  
dofir um Text vun der Aufgab 2 an un de Sazufäng hei drënner.

Theemen Resumé
Reesprofil Am Podcast mam Steffi geet rieds vu Reese mat engem 

kulinareschen Aspekt, virun allem fir aner Iesskulture 
kennen ze léieren.  
Hatt reest mol eleng, mol mat senger Famill oder och mat 
Frënn, déi seng Interessien deelen a mat deenen hatt flott 
nei Restauranten a Platen entdecke kann.

Destinatiounen D’Steffi reest gär op nei Plazen, déi och méi wäit ewech 
kënne sinn, an entdeckt gär aner Kontinenter, nei Länner 
oder nei Stied. Hatt betount, datt een zum Beispill an 
Amerika net nëmme Fastfood kritt, mee datt et do och vill 
Restaurante gëtt, déi gesond an och vegan Platen ubidden. 

Logéieren Mir gi gewuer, datt hatt op senge Reese ganz gär an engem 
Appartement wunnt, fir selwer ze kachen an déi lokal 
Spezialitéiten auszeprobéieren. Natierlech léisst hatt sech 
och heiansdo gär an engem Hotel vun de Käch bekachen. 

Dagesoflaf/ 
Aktivitéiten

Hatt geet gär op lokal Mäert oder a Restauranten, mee seng 
Aktivitéite dréie sech awer net just ronderëm d’Iessen!  
Jee nodeem wou hatt ass, geet hatt och emol op d’Plage 
oder Stied kucken, wou hatt zum Beispill an e Musée geet 
oder e Sightseeing-Tour mécht.

Organisatioun/ 
Informatioun

Wat d’Organisatioun ubelaangt, sou plangt hatt vill am 
Viraus, sicht no Restauranten, liest Bewäertungen a kuckt 
och Biller vum Iessen. 

Theemen Resumé
Reesprofil Am Podcast mam Maria geet rieds vun authentesche Reesen, 

fir d’Kultur, d’Aktualitéit an d’Geschicht vun engem Land ze 
erliewen. Hatt mécht léiwer méi oft kuerz Vakanze wéi eemol 
eng laang. 
D’Maria reest ni eleng, mee entweeder mat sengem Partner, 
senger Mamm oder mat Frënn. Hatt fënnt, datt een d’Kultur 
besser appreciéiere kann, wann ee sech mat engem driwwer 
austausche kann. 

Destinatiounen Normalerweis reest d’Maria an Europa an normalerweis mam 
Zuch, mee och mol mam Auto, a just seele mam Fliger.  
Ee Grond dofir ass, datt hatt ëmweltbewosst an nohalteg wëll 
reesen. Mee hatt fënnt och, datt et einfach immens schéi Plazen 
an Europa an nobäi gëtt an een dofir net ëmmer muss esou wäit 
reesen. Seng Liblingsdestinatioune sinn déi ëstlech Länner an 
Europa: Russland, Polen, Ungarn, de Balkan.
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Theemen Resumé
Reesprofil Am Podcast mam Christian geet rieds vu Wellness-Reesen, 

déi hien zesumme mat senger Fra mécht. 
Fir d’éischt gi mer gewuer, datt hie sech schonn als Kand 
ëmmer immens laang am Viraus op d’Vakanz gefreet huet 
an en och haut nach virdrun immens opgereegt ass. Fir 
hien heescht Vakanz aus dem Alldag ausbriechen, sech Zäit 
huelen, seng Batterien oplueden an entspanen. 

Destinatiounen Fréier mat de Kanner huet hien dacks op enger Plage am 
Süde vun Europa Vakanz gemaach. 
Wat d’Destinatioune fir d’Wellness-Vakanzen ubelaangt, 
bleiwe si meeschtens nobäi, an der Groussregioun, Bayern 
oder Südtirol. Dat Wäitst bis elo war d’Insel Föhr iwwer 
Hamburg. Wat flott bei Wellness ass, ass, datt een net wäit 
muss fueren, fir eppes ze fannen, wat engem gutt gefält.

Logéieren Wat d’Logéiere betrëfft, huet de Christian Wellness-Hotelle 
gär. Engersäits natierlech, well een do gutt entspane kann, 
mee anerersäits awer och wéinst deem gudden Iessen.

Dagesoflaf/ 
Aktivitéiten

Den Dagesoflaf fënnt de Christian net extreem spannend, 
mee erhuelsam: moies net ze fréi opstoen, gemittlech Kaffi 
drénken, sech Zäit huelen, spadséieren oder wandere goen, an 
d’Sauna oder an d’Schwämm goen, an den Dag mat engem 
gudden Iessen a guddem Wäin ausklénge loossen.

Organisatioun/ 
Informatioun

D’Organisatioun vun deene Vakanzen iwwerhëlt dem  
Christian seng Fra zum gréissten Deel. Si sicht den Hotel  
an d’Géigend eraus an op der Plaz och d’Iessen.  
De Christian këmmert sech just ëm d’Wäiner. 

Logéieren Wat d’Logéieren ubelaangt, sou geet hatt am léifsten a kleng 
Familljenhoteller am Zentrum vun der jeeweileger Stad. Bei de 
Leit selwer wunnen ass och eng Optioun, mee do muss ee sech 
senger Meenung no gutt informéieren.

Dagesoflaf/ 
Aktivitéiten

Hatt geet gär an d’Muséeën oder leeft duerch d’Stied, fir 
d’Kultur kennen ze léieren an déi authentesch Liewensweis vun 
de Leit ze gesinn. Fir verschidden Deeg huet hatt e feste Plang, 
mee hatt hält sech bewosst Deeg ouni Plang, wou hatt sech 
dreiwe léisst.

Organisatioun/ 
Informatioun

Seng Reese sinn ëmmer gutt organiséiert. Hatt informéiert 
sech um Internet, kuckt Bewäertungen, bucht awer dann am 
Reesbüro, éischtens, fir déi lokal Agencen ze ënnerstëtzen,  
an zweetens, fir besser ofgeséchert ze sinn.
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Theemen Resumé
Reesprofil Am Podcast mam Max geet rieds vu sportlech aktive  

Reesen an der Natur.  
De Max huet dacks méi wéi een Zil beim Reesen: Hie léiert 
gär nei Länner an nei Leit kennen, mee hie sicht virun allem, 
wat him am berufflechen Alldag feelt, nämlech Beweegung a 
Sport. Am léifsten ass hien dofir dobaussen am Fräien an der 
onberéierter Natur. 
Et ass ënnerschiddlech, mat wiem hie reest. Hie reest mol mat 
senger Frëndin, mol mam Trëppelveräin, heiansdo och eleng.

Destinatiounen Hie geet virun allem gär an d’Bierger, éischtens wéinst der 
grandioser Kuliss (hie fënnt flaach Landschafte langweileg), 
mee d’Bierger si fir hien och en Zil, un deem ee sech  
moosse kann; hie sicht ëmmer nei Erausfuerderungen.  
Hien huet d’Bierger souwuel am Wanter wéi och am Summer 
gär, entweeder fir Schi ze fueren oder fir ze wanderen. 

Logéieren Wat d’Logéieren ubelaangt, kréie mir an dësem Podcast net 
vill Informatiounen. Hie mécht awer dacks Reese mam Zelt. 

Dagesoflaf/ 
Aktivitéiten

Wann hien zum Beispill eng Wanderrees mam Zelt mécht, 
versicht hien, e gesonden Dagesrhythmus ze fannen: fréi 
opstoen, uerdentlech Kaffi drénken, lassgoen, net ze spéit 
ukommen, fir sech op d’Nuecht ze preparéieren, an net ze 
spéit schlofe goen.

Organisatioun/ 
Informatioun

Fir sech iwwer seng Destinatiounen ze informéieren, 
schwätzt hie vill mat anere Leit iwwer hir Reesen, kuckt 
Reesreportagen oder sicht sech seng Informatiounen  
um Internet. Heiansdo mécht hien och organiséiert Reese 
mat.

Theemen Resumé
Reesprofil Am Podcast mam Isabelle geet rieds vu Reesen an exotesch 

Länner. De Fokus läit bei senge Reesen um Kenneléiere vu 
frieme Länner a Kulturen an authentesche Plazen, wou net 
esou vill Touriste sinn. 
Hatt reest oft mat enger Frëndin oder awer och an engem 
klenge Grupp. Dobäi ass et him wichteg, datt d’Leit, mat 
deenen hatt reest, déi selwecht Interessie wéi hatt hunn a sech 
dat selwecht vun der Rees erwaarden.

Destinatiounen Hatt huet am léifsten Destinatiounen, wou hatt d’Sprooch net 
kennt. Hatt nennt do zum Beispill China, Japan an den Iran. 
Eng Liblingsdestinatioun huet hatt am Fong net, mee hatt 
léiert einfach gär nei Länner kennen a probéiert, all Joer een 
neit Land ze bereesen. Et soll e Land sinn, vun deem hatt net 
vill kennt, wou ee kann op authentesch Plaze goen.
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Logéieren D’Isabelle wëll awer net just d’Länner, mee och d’Leit, déi 
do liewen, kenne léieren. Dofir wunnt hatt am léifste bei 
de Leit doheem, an enger klenger Pensioun oder an engem 
Bed&Breakfast an net an engem groussen Hotel, wou vill 
Touriste sinn.  

Dagesoflaf/ 
Aktivitéiten

Wat den Dagesoflaf an den Dagesrhythmus betrëfft, kréie mir 
an dësem Podcast keng Informatiounen. 

Organisatioun/ 
Informatioun

Zu der Organisatioun vu senge Reese seet hatt, datt hatt net 
vill organiséiert, well et léiwer spontan bleift. Hatt bucht e 
Fluch um Internet a sicht sech fir den Ufank e Logement. Fir 
de Rescht léisst hatt sech vun de Méiglechkeeten, déi sech 
erginn, spontan matrappen. 
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